
Camino de Santiago - SÍGUELO ‘10 
MOVIMIENTO CONSOLACIÓN PARA EL MUNDO 

 

CATEQUESIS SEGUNDA 
Preparación para la peregrinación a 

Santiago de Compostela 
 

“LOS INDICADORES DEL CAMINO” 
 

“Para empezar…” 
El camino de Santiago tiene una serie de indicaciones que 

ayudan al peregrino a llegar a su destino, son las siguientes: 
 

La Flecha Amarilla , pintada a brocha 
Lo más abundante, y 

característico del camino son 
las flechas amarillas pintadas 
en cualquier sitio. Estas 
flechas suelen estar pintadas 
principalmente en los cruces, 
en sitios visibles (señal de 
tráfico, asfalto, en un árbol, en 
una piedra, etc.). En la mayoría 
de las señales, aparece la 
flecha y a continuación a 

Santiago xxx Km., en algunos casos aparece el nombre del que ha 
realizado la señal.  

 
La Vieira o Concha. 

Después de la Flecha 
amarilla, la siguiente señal y la 
más  utilizada antiguamente es 
la Vieira o Concha, podrás verla 
esculpida en multitud de 
Iglesias y monumentos. 
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La Cruz de Santiago 

También podrás encontrar la Cruz de Santiago,   
 
 
 
 
 
Los mojones de 
piedra. 

Los mojones de 
piedra, similares a los 
antiguos kilométricos,   

 
 
 
Las franjas de colores. 

Muchas comunidades han 
establecido, señalizaciones propias: 
En Navarra, el peregrino se encuentra con 
las señales GR 65 (Sendero de Gran 
Recorrido) y sus características franjas 
rojas y blancas.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
PALABRA DE DIOS 
 

LECTURA DE LA CARTA DEL APÓSTOL SAN PABLO A LOS 
COLOSENSES 3,12-21 

Hermanos: 

Como pueblo elegido de Dios, pueblo sacro y amado, sea 
vuestro uniforme la misericordia entrañable, la bondad, la humildad, la 
dulzura, la comprensión. Sobrellevaos mutuamente y perdonaos, 
cuando alguno tenga quejas contra otro. El Señor os ha perdonado: 
haced vosotros lo mismo. Y por encima de todo esto, el amor, que es el 
ceñidor de la unidad consumada. Que la paz de Cristo actúe de árbitro 
en vuestro corazón; a ella habéis sido convocados, en un solo cuerpo. 

Y celebrad la Acción de Gracias: la palabra de Cristo habite 
entre vosotros en toda su riqueza; enseñaos unos a otros con toda 
sabiduría; exhortaos mutuamente. Cantad a Dios, dadle gracias de 
corazón, con salmos, himnos y cánticos inspirados. Y, todo lo que de 
palabra o de obra realicéis, sea todo en nombre del Señor Jesús, dando 
gracias a Dios Padre por medio de él. 

 
Compromiso: 
 

Buscar entre todos un compromiso que  nos ayude en nuestro 
camino de fe y nos haga crecer en comunión y fraternidad entre los 
miembros del grupo. 
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Parar orar juntos 
 
 

HAZTE PRESENTE ENTRE NOSOTR@S 
 

Como hiciste con los discípulos de Emaús, 
calienta nuestro corazón con tu Palabra 

y abre nuestros ojos a la verdad 
para que sepamos dar razón de nuestra fe, 

en medio del mundo en que vivimos. 
 

T. HAZTE PRESENTE ENTRE NOSOTR@S 
 

Como el pueblo de Israel, 
sentimos en nosotras deseos de caminar 

y la tentación de volver atrás 
donde está lo fácil, 

lo que no exige aventura ni riesgo. 
 

T. HAZTE PRESENTE ENTRE NOSOTR@S 
 

Como a los discípulos de Emaús, nos cuesta reconocerte, 
nos cuesta entender tus palabras y tu mensaje. 

Pos eso, te pedimos que nos llenes de tu Espíritu 
y que El nos dé sus fuerza y su luz, para decir como Pedro 

“Tu sabes bien todo: tú sabes que te amo”. 
 

T. HAZTE PRESENTE ENTRE NOSOTR@S 
 

Como María de Nazaret queremos meditar en el corazón 
lo que ahora nuestra  mente no logra entender. 
Pero, Tú sabes, Señor, que te decimos con Ella: 

“Aquí está la esclava del Señor. 
Hágase en mí según tu palabra”. 

 

T. HAZTE PRESENTE ENTRE NOSOTR@S. 
 
 

 

 

DINÁMIC A 1: 
 
 

Pinta tu Flecha, es una iniciativa de elcaminoasantiago.com, 
que pretende ayudar a marcar y mejorar las indicaciones del Camino. 

 
En esta primera parte de nuestra reunión te proponemos diseñar 

tu flecha, la flecha que te gustaría dejar dibujada en el camino. 
 
En primer lugar elige donde la pintarías, sobre que fondo, una 

piedra, un árbol, el suelo… e intenta justificar el por qué de esa 
elección 

 
¿qué te mueve para que sea ahí y no en otro lugar? 

 
La flecha puede ir sola o acompañada del nombre de quien la 

pintó o llevar un mensaje, 
 

 ¿qué mensaje querrías dejar en un camino en el 
que mucha gente la va a mirar y la va a leer?. 
 
 
 En la  siguiente hoja puedes hacerle boceto de tu flecha, con su 
mensaje y con el estilo que le quieres dar. 
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INTRODUCCIÓN 
 

Los indicadores del camino de Santiago tienen una finalidad 
ayudar en el camino para que el peregrino llegue a la meta, llegar a 
Santiago, llegar al encuentro con Cristo. 

En el camino de nuestra vida son muchos los indicadores que 
nos ayudan a llegar a la meta, a encontrarnos con Cristo a no 
desviarnos del camino. Vamos a ir profundizando en algunos de ellos. 

 

oración comunitaria refuerza nuestra fe, nos ayuda a dejarnos guiar por 
la Palabra de Dios, nos exige autenticidad ante nuestros hermanos, nos 
une con la comunidad eclesial en todo el mundo. 
 

�¾ ¿Cómo describirías tu vida de oración y encuentro con la 
Palabra de Dios? 

�¾ ¿Qué lugar y tiempo ocupa en tu vida?  
�¾ ¿Cómo ha alimentado tu fe la oración comunitaria?  
�¾ ¿Qué deberías potenciar en tu vida de oración y encuentro 

con la Palabra de Dios? 
 
 
 
 
REFLEXIÓN  
 
 Después de reflexionar personalmente estas flechas amarillas, 
pensamos:  
 

�¾ ¿De qué manera nos han ayudado, nos han orientado en 
nuestro camino de fe?  

�¾ Pensamos en aquellas cosas o personas que  han sido 
indicadores para nosotros. 

�¾ Compartimos en grupo aquello que hemos reflexionado. 
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La oración es el alimento indispensable para el creyente, en el 

camino de la fe. La Oración, como las cosas importantes de la vida, se 
debe descubrir como nueva cada día y ejercitarla cada día, nos ayuda a 
encontrarnos con Dios, a conocernos y aceptarnos a nosotros mismos, a 
conocer y aceptar a los demás y a conocer e integrar nuestra vida a la 
realidad social que le rodea, todo ello visto desde el plan salvador de 
Dios, desde su Palabra, desde sus criterios. Nos ayuda a hacer a Dios 
un sitio en nuestra vida, en nuestra existencia. 

En la fidelidad cotidiana a la oración personal, a la oración 
comunitaria, a la confrontación de la Palabra de Dios con la vida (mis 
actitudes, mis errores, mis pecados o fidelidades, pecados o 
fidelidades,...) es donde vamos fraguando nuestra vida creyente, es 
donde se hace posible el crecimiento en la fe, en la esperanza, en el 
amor. 

Orar es dialogar con Dios, pero para conversar con él 
necesitamos escucharlo. 

Dios nos habla de manera especial a través de su palabra. Es 
escuchándolo como recibimos su amor misericordioso, su llamada a 
vivir cerca de él y su invitación a colaborar en la misión de Jesús. Su 
palabra nos da a conocer sus designios maravillosos para nosotros y 
nos ayuda a descubrir el sentido de nuestra vida. 

La otra parte de la oración es nuestra respuesta a Dios, la cual 
no se da sólo en los momentos en que oramos, sino que se extiende a la 
vida entera. De esta manera nuestras actividades diarias se convierten 
también en oración. 

Para vivir en unión con Dios necesitamos orar tanto 
individualmente como en comunidad. La oración personal nos permite 
dialogar íntimamente con nuestro Creador, estrechar nuestra relación 
con Jesús y gozar con la acción del Espíritu Santo en nosotros. La 

 

 
 
 

En nuestro camino de la fe tener una persona que nos 
acompañe, con la que confrontar nuestro pensar sentir y obrar a la luz 
de la fe nos hace más llevadero el camino y saber elegir mejor la senda 
a  seguir. 

El acompañamiento es una ayuda de valor inapreciable y una 
mediación bien palpable del cariño y la proximidad de Dios. El hecho 
mismo de ser acompañado nos va a ayudar a mirar con atención 
nuestro proceso espiritual, a tomar conciencia de él, a intentar 
formularlo…  

El acompañamiento nos va  haciendo caer en la cuenta de cuál 
va siendo la obra de Dios en nosotros. Para ser acompañado, es 
necesario en primer lugar desear serlo, en segundo lugar dejarse 
acompañar, lo cual no siempre es fácil, y quizá menos cuando más lo 
necesitamos…, necesita de nosotros sinceridad con nosotros mismos y 
con quien nos acompaña. 

En definitiva en el acompañamiento se nos propone una 
aventura creyente… y un acto de profunda fe en Dios y en el Dios que 
utiliza mediaciones humanas en su obra salvadora.  

Nos tiene que quedar claro que acompañamiento y confesión 
sacramental son dos realidades distintas y separables, aunque en algún 
momento o circunstancia se puedan dar simultáneamente, por lo tanto 
el acompañante no tiene por qué ser un sacerdote: puede ser cualquier 
cristiano/a con la experiencia espiritual, cualidades y preparación a la 
que antes hemos aludido. 

Y, sin duda, tanto ser acompañados como acompañar a otros 
son una de las gracias mayores que Dios nos puede conceder: la de ser 
testigos en primera línea de la maravillosa acción de Dios en las 
personas que se abren a El.  
 

�¾ ¿Has vivido alguna experiencia de acompañamiento?  
�¾ ¿Qué te ha aportado?  
�¾ ¿Lo consideras un indicador necesario en tu camino de fe? 




